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EJE 1. ARTICULACION
1.3. INGRESO Y PERMANENCIA: FACTORES PREDICTIVOS Y/O PREVENTIVOS.

Resumen

El presente trabajo pretende identificar aspectos vinculados a los procesos de desarraigo y
re-arraigo en estudiantes universitarios y la sustentabilidad o abandono del proyecto de
estudios en Cdrdoba. Interesa analizar qué aspectos psicosociales se ponen en juego en los
procesos de desarraigo y de re-arraigo en estos jovenes al migrar de sus lugares de origenes
a la urbe mediterranea. Esta ponencia se enmarca en un proyecto de investigacion mayor que
tiene como objetivo general de trabajo identificar los efectos psicosociales que produce el
desarraigo en los sujetos estudiantiles. ElI enfoque metodolégico responde al método
cualitativo desde narrativas de relatos de vida a partir de la entrevista focalizada. Se comparte
en esta oportunidad una interpretacion preliminar de dos entrevistas realizadas a una joven
del interior de la provincia de Cérdoba.
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Introduccion

Este trabajo, tiene como antecedente la investigacién: El transito inicial del alumno
en la vida universitaria. Experiencias de estudiantes de las carreras de abogacia,
veterinaria, ciencias quimicas, arquitectura y psicopedagogia en la Universidad Catdlica
de Cordoba (2014-2015)%.

1 GOMEZ, S, AZAR, E; MEDINA, S. (2015) Aspectos distintivos y semejantes en poblaciones estudiantiles
universitarias de diferentes carreras. Primeras referencias sociodemogréaficas. Educacién, 24 (47), 115-133.
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De éste trabajo surgieron interrogantes, tales como ¢En qué medida historizar sus
trayectos escolares en los que muchos de ellos han realizado sus estudios en la misma
institucion, nos permitira inferir la posibilidad de re-arraigo o desarraigo en el mundo
universitario? ¢Como impactan la intensidad de las experiencias vividas, la importancia y
permanencia de sus relaciones amistosas y de confianza establecida con sus compafieros, las
cuales perduran en la actualidad, en el actual oficio de estudiante universitario? Estos
supuestos y otros interrogantes constituyen aspectos centrales de la actual investigacion
titulada: Procesos de desarraigo y de re-arraigo en estudiantes universitarios. Aspectos
vinculados a la sustentabilidad o abandono del proyecto universitario. En relacion a los
antecedentes analizados sobre el tema surgen nuevas preguntas:

¢Cémo afecta a los sujetos estudiantiles el desarraigo?
¢Cémo se manifiesta esa incidencia?

Nuestro objetivo general y objetivo especifico se centran en:

o Identificar los efectos psicosociales que produce el desarraigo en los sujetos
estudiantiles;

Especifico

e Indagar acerca de las practicas que despliegan los alumnos que han debido
desarraigarse de los mundos de la vida de origen.

Migraciones de estudiantes universitarios desde una perspectiva psicosocial

El marco tedrico que orienta la indagacion se apoya en autores epistemologicamente
compatibles tales como Piaget, Bourdieu, Habermas y Freud, entre otros. Esto nos permite
sostener que el contexto intersubjetivo y socio —cultural en los que el agente desarrolla su
trayectoria de vida influye en sus construcciones cognoscentes y en el ejercicio de las mismas
a lo largo de su historia vital.

La familia y la institucién escolar proveen al sujeto el orden simbdlico que define un
horizonte de posibilidades, objetivas y subjetivas, que le permiten iniciar una carrera
universitaria en un lugar lejano al terrufio local. Cuando en el lugar de origen no se encuentra
una oferta educativa acorde a las necesidades para la materializacion de su proyecto
educativo superior, el estudiante tiene que migrar.

Para comprender la materializacion del proyecto fuera del lugar de procedencia es
necesario entender las situaciones de desarraigo que experimenta éste estudiante
universitario.

El emigrar supone un paulatino proceso de duelo, de reconocimiento y aceptacion de
la pérdida de vinculos primarios y referenciales en la vida cotidiana de este sujeto (familia,
amigos, cultura). Esto implica que se realicen dos exigencias simultaneas: la separacion de
lo anterior, y los ajustes al cambio significativo al nuevo lugar.




Si bien los estudiantes se desplazan hacia los nuevos lugares por decisiones propias,
a pesar de ello, no siempre logran ajustarse al proceso de cambio. Los rasgos distintivos de
los estudiantes dan la particular forma de construir su subjetividad y de inteligir las nuevas
circunstancias, lo cual les posibilita reorganizar los esquematismos para dar respuestas
acordes a las nuevas pautas de los espacios sociales conformes a las demandas contingentes
que tienen que encarar y resolver. Estos esquematismos se transforman en nuevas
disposiciones que les permitiran enfrentar su proyecto universitario de manera exitosa.

Cabe sefialar que, desde la perspectiva psicoldgica, los estados emocionales que
acomparian al desarraigo, suelen ser: el rechazo inconsciente a lo nuevo, la frustracion
permanente, el miedo al fracaso, la afioranza, el sentimiento de soledad, entre otros. Dichos
estados animicos, cuando son muy frecuentes y no son tratados profesionalmente, podrian
tornarse patolégicos y serian obstaculizadores para su proyecto universitario y vital.

Trasladarse desde el interior provincial o desde otras provincias a la ciudad de
Cordoba requiere de un proceso de integracion a esta capital y a las précticas sociales que le
son propias. Este nuevo espacio social para muchos estudiantes puede resultar totalmente
novedoso en relacion a las formas particulares que adquieren esas practicas y los modos de
organizar las mismas. Se modifican las distancias materiales, pero también, las maneras de
establecer las redes sociales. En los espacios urbanos mas pequefios, las formas de
relacionarse cambian sustantivamente ya que no se propicia de igual modo, el compartir, las
relaciones cara a cara, el uso del tiempo y del espacio, entre otras.

La gran ciudad tiene una dimensién fisica y una dimensién simbdlica que el
estudiante debe poder internaliza. Para organizar estos espacios los estudiantes deben
construir simbélicamente formas singulares de hacer similares a las de los que habitan la
ciudad. Los espacios sociales como lugares simbélicos van dando sentido de pertenencia, y
la Universidad es uno de esos espacios, entre otros, a los que pertenecen los jovenes
estudiantes.

Las migraciones, como hechos sociales que, en el caso de la poblacion estudiantil,
pueden considerarse como traslados obligatorios estarian en principio vinculadas a posibles
vivencias de desapego, que en funcion de la singularidad de los sujetos produciria o bien
mayor sensacion de desamparo, o de extrafiamiento o bien construirian redes informales de
apoyo social que reducirian su aislamiento social.

Enfrentar el desarraigo se relaciona con la posibilidad de re-crear relaciones y nuevos
vinculos que remitirian a situaciones primarias de apego. Es asi que las relaciones primarias
se pueden pensar como una matriz que se actualizara en los futuros vinculos, reproduciendo
en ellas nuevas situaciones de desapego — apego.

Ante las transformaciones en su vida cotidiana que puedan generar angustia, los
estudiantes cuando tienen la certeza de la posibilidad de regresar a su lugar de origen,
disminuyen la sensacion de soledad, dada la existencia de un plazo para el reencuentro con
los objetos, sujetos y situaciones conocidas, que serena el animo porque se instituye un
término en el tiempo de alejamiento de su lugar de pertenencia originario.

Ahora bien, cabe preguntarse aqui, por los recursos internos y externos a los que
apelan los estudiantes para sobrellevar estos procesos de cambio y cuyo analisis
intentaremos realizar a partir de la recuperacion de las narrativas de entrevistas focalizadas.



Enfoque Metodoldgico

En base a la temética propuesta, nuestro trabajo reviste una metodologia de corte
cualitativo. Se ha elegido la entrevista como como método ya que desde esa forma dialdgica
oral y espontéanea (Berteaux (1997:34) se recaba desde una linea cronolégica el devenir de
los sucesos. Se trata de “aprender a escuchar bien, a preguntar (...) y de aprender en el
momento las palabras del otro (Berteaux, 1997:51). Entonces el andlisis del relato de vida
permite profundizar la dimension diacronica captando las légicas de accion de la trayectoria
de vida, para comprender los contextos sociales e institucionales en los que se inscriben y le
dan sentido a la historia vital.

En este sentido, el discurso del relato de vida es una narrativa que exige contar una
historia, es improvisado en el seno de una relacion dialdgica (entrevistador — entrevistado)
que exige recuperar aquellos aspectos pertinentes para acceder al tema que se estd
investigando. Las entrevistas que se caracterizan por la “interaccion conversacional” es lo
que permite acceder al discurso a través de tres canales: verbal, no verbal, y la transcripcion
gue entramard el investigador desde las significaciones que le asigna el entrevistado.

Afirmamos en la linea de Vasilachis? que el relato de vida por parte del entrevistado
en el dialogo, los eventos evocados son interactivos ya que son construidos in situ, y se
recorre el camino del recuerdo dando espacio a los olvidos y a los recuerdos y
reformulaciones. Por lo tanto, en el relato recabamos las interpretaciones del entrevistado
sobre los hechos de los cuales ha formado parte en el pasado pero que se elaboran a partir
del hoy, en el instante presente de la evocacion, desde sus perspectivas.

Presentaremos a continuacion un estudio de caso de “relato de vida” a partir de dos
entrevistas realizadas, y el analisis inductivo del material de campo de dichas entrevistas, el
cual gira en torno a las dimensiones espacial, temporal y vincular. Y asi las subdimensiones
que comprenden referencia sociodemogréfica y constitucion familiar, proyecto migratorio,
apoyo familiar, referentes fundamentales, factores incidentes en la toma de decision,
trayectoria educativa previa, eleccion de universidad y carrera. Primera etapa de vida en
la ciudad. Modificaciones en la cotidianeidad. Nuevas formas de accion. Sentimientos
desencadenados por la migracion. Experiencias educativas universitarias. Proceso de
integracion. Sociabilidad con los pares: nuevos vinculos.

Comenzando por el anélisis espacial Nené® es oriunda de una localidad que dista 120
km de la ciudad de Cdrdoba y 25 km de Rio tercero. Esta localidad tiene 2500 habitantes
aproximadamente. No hay transportes, sélo trafics que no alcanzan a cubrir las demandas
por los traslados de los estudiantes hasta Rio Tercero. ...” siempre va casi siempre llena”.

En cuanto a su vivienda la comparte con sus padres y hermana mayor en su lugar de
origen, mientras que en Cérdoba habita en un departamento con un primo — hermano (de
dicha localidad) en el barrio Nueva Cordoba y se vuelve todos los fines de semana a su casa.

2 VASILACHIS, Irene (Coord.) y otros (2007) Estrategias de Investigacién cualitativa. Gedisa Editorial. Bs. As.
3 Nombre ficticio por el acuerdo de confidencialidad.



Continuando con la dimension temporal, de lunes a viernes asiste a la Facultad, dos
veces por semana practica gym. Todos los fines de semana regresan a la localidad con su
primo. Los viernes sale de clases, pasa por el departamento y se va. “... trato de estar lo
menos posible...”

(13

En cuanto a lo vincular: Participa activamente en su grupo familiar “... muy
familiera...” y con grupo de pares (pequeno) para estudiar y salidas de recreacion (ir al cine,
salir a comer, reunirse a tomar mates).

Profundizando en el analisis y desde la subdimension referente a lo socio —
demogréfico, (especificamente a la constitucion familiar), Nené se traslada desde su lugar
de origen, un pueblo con caracteristicas de lazos sociales fuertes y con miradas
estigmatizantes...” todos critican...todos inventan...”, hacia una sociedad (de lazos sociales
débiles) percibida como mas solidaria ante diversas dificultades.

La familia de Nené esta conformada por su padre de ocupacién agricultor y estudios
secundarios completos, por su madre ama de casa y estudios secundarios completos, y una
hermana mayor que actualmente trabaja en el pueblo quien comenzé sus estudios superiores
en el Instituto Lides de Rio tercero y se trasladé a Cordoba para obtener el titulo de
Contadora en Blas Pascal y que actualmente tiene novio.

En cuanto a su proyecto migratorio, éste comienza desde corta edad...” si querés
estudiar algo tenés que irte... ya desde chiquito te vas concientizando...”. De esta narrativa
se podria inferir que los factores que intervienen en la toma de decision para emigrar, ante
la ausencia de centros educativos universitarios, surgen desde su trayectoria educativa
previa.

El deseo de obtener un titulo universitario para lo cual sabe que tendra que trasladarse
“si 0 si” a Cordoba, la lleva a tener que decidirse a emigrar a esta ciudad, al igual que su
primo —hermano que estudiaba alli desde el afio anterior, en la UCC (Ingeniero agronomo)
la razén por la cual conviven actualmente.

Manifiesta ademas “Apoyo incondicional” de toda la familia en su proyecto educativo
universitario, mas alla de su eleccién tanto por el lugar como por la carrera escogida.

En cuanto a la primera etapa de vida de Nené en la ciudad de Cordoba, se ve
modificada en su cotidianeidad, dando lugar a nuevas formas de accion, y a la aparicién de
sentimientos como el miedo por no conocer a nadie, estar lejos de su familia, ...”no
adaptarme... y extrafiar mucho”. Y, ademas, miedo por la inseguridad.

Dentro de las modificaciones en la vida cotidiana menciona: levantarse temprano con
mucha antelacion para llegar a horario, cursar en la facultad, necesidad de dormir “siestita”
para continuar con tareas y estudios, cenar con el primo. “Traigo comida congelada” aunque
cocina... “vivo a fideos”.

En relacion a sus emociones relata que: Extrafia la comida en la mesa y a menudo
tiene sensacion de soledad y de angustia “...si me siento sola estoy todo el dia tirada en la
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cama...” “... si me llaman me largo a llorar...”.

Ingresando en el relato de las experiencias educativas en la universidad y su proceso
de integracion, comienza evocando que realizd un test vocacional por lo que cambia la
carrera de “psicologia” por “recursos humanos”. Ley0 y le gustd la temética que aborda por



lo que ahora “...esta probando suerte...”. Termina el primer semestre rindiendo todos los
finales. Eligio la universidad por “la contencion” “... Los profesores te explican, pueden
sentarse con vos...es bien personal...”. Ademas, le gustd por el plan de estudios, la
modalidad y la seguridad (por la ubicacion).

2 ¢

Respecto al proceso de integracion expresa: “...bravo...”, “...me costd hacerme de

99 ¢

un grupo...”, “...Involucrarme con gente para tener amigos...”

Dentro de los recursos internos y externos que ella utiliza para mitigar la sensacion
de soledad y angustia por estar lejos de su familia, se observan: la necesidad de volver todos
los fines de semana a su pueblo, ademas, asistir a clases, cumplir con el mandato familiar de
“vine para estudiar” rendir todos los finales, socializar, aunque méas no sea con un pequefio
grupo de pares para estudiar y realizar actividades de recreacion, pero aclara que no participa
de salidas nocturnas.

En cuanto a los nuevos vinculos con sus pares, su grupo es pequefio ya que mantiene
vinculos de amistad con tres amigas, una de Cordoba capital, otra de la Pampa y otra de
Justiniano Posse.

Induccion Analitica.

Luego del anélisis de la entrevista en funcion de las dimensiones y subdimensiones,
para lograr una mayor aproximacion a la interpretacion de los datos, proponemos considerar
las siguientes categorias:

1-El apego vincular familiar: Nené en sus narrativas reitera el “deseo de independencia”
por un lado y por el otro la “imposibilidad de estudiar en la casa” razones que nos llevan a
considerar una cierta contraposicion con el apego, pero quizas sean manifestaciones propias
del adolescente.

Dicho apego se mostraria en:

a-El sentimiento de la estudiante ante la percepcion del “apoyo incondicional” para
alcanzar su proyecto universitario, ... con la carrera que vaya a estudiar, no les importaba
cual fuera ni qué universidad iba a ser ni en qué lugar...”
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b-Los fuertes “mandatos parentales”: “...vine para estudiar...” “...ellos quieren lo mejor
para nosotros...” “...dice que es el tinico capital que nos pueden dejar asegurado...”

La reiteracion de ésta primera expresion y las demas, recuperadas en su narrativa,
denotan la necesidad de cumplir con mandatos familiares y culturales. “...para mi los
tiempos de estudios son para venir a estudiar”.

c-La persistente sensacion de “soledad” ante la ausencia familiar que genera angustia y
extranamiento. ... yo me siento sola, necesito compartir con la familia, contarle mis cosas,
que se yo, me hace bastante mal estar sola un fin de semana, pero bueno, ya sé que mas
adelante voy a tener que hacerlo...” (Aqui Nené se refiere a un fin de semana que volviod a
su casa Y sus padres se fueron de viaje).

2-Apego territorial: necesidad del retorno frecuente al lugar de origen. “...Yo si no me
vuelvo tienen que venir mis padres acd porque si no, no aguantaria quince dias aca...”



El territorio no es Unicamente ese espacio fisico reconocible en el mapa, es una forma
espacial de la sociedad que permite reducir las distancias a su interior y establecer una
relacién infinita con el exterior. Es algo verdaderamente complejo, pues implica recorrer un
camino que conduce desde la objetividad de un paisaje, hasta las complejas estructuras
mentales y significativas que le sustentan y le hacen humano.

Es una fuente de identidad, pues para su construccion y manejo son necesarias
dimensiones culturales como la memoria y la imaginacion que conducen a un proceso de
semantizacion que le asigna caracteristicas propias para un grupo determinado y
comprensible solamente desde unos codigos culturales en los que se inscribe su creacion.

Como expusimos en el punto anterior con respecto a la sensacion de soledad y la
vuelta a su pueblo de origen a pesar de saber que sus padres no estarian, la conducta de Nené
daria cuenta, en principio, también de apego territorial. “...Los viernes salgo de clases y
automaticamente salgo paso por el departamento agarro los bolsos y me voy...”

3-Proyecto Universitario: En lo referente a éste, se consideraran como categorias de
Analisis: las expectativas y las relaciones vinculares

A-Expectativas: Una expectativa, representa una suposicion centrada en el futuro, que
puede o no ser realista y ante ella, un resultado menos ventajoso, suele ocasionar al menos
una decepcion que podria originar el abandono del proyecto universitario inicial. Por este
motivo recuperando las narrativas de “Nené” consideramos pertinente tomar tres aspectos
de su proyecto universitario en relacion a sus expectativas: Posibilidades-Oportunidades-
Necesidades.

Posibilidades: Econdmicas y de distancias para asistir a una universidad en Cérdoba.

Oportunidades: Referentes significativos para instalarse en Cdrdoba, elegir la carrera (test
vocacional, ayuda docente) y el apoyo familiar.

Necesidades: Busqueda de centros de estudios universitarios (migrar), retorno al lugar de
origen- estar lo menos posible en Coérdoba. Obtencién de titulo Universitario para un
proyecto de vida.

B-Relaciones Vinculares: La interaccion con el grupo de pares y profesores generarian
lazos sociales que favorecerian la confianza y seguridad en si misma para la concrecion del
proyecto universitario.

Conclusiones

El disefio cualitativo que se adopté para la investigacion permite una lectura
particular de los efectos psicosociales que produce el desarraigo en los sujetos estudiantiles
y posibilita a su vez comprender las practicas que ponen en juego tanto en su vida cotidiana
como en la universitaria.

Los modos en que los alumnos van significando los cambios, los desafios que
enfrentan en la gran urbe, las trasformaciones propias de su mundo de la vida para sostener
el proyecto universitario singular, alejados de su lugar de origen, abren cuestiones para
continuar profundizando esas particularidades y objetivar las caracteristicas de los procesos
migratorios estudiantiles de nivel superior.
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